
Tai Chi Lehrer/Schulen der Schweiz nach PLZ Taichi-Schweiz.ch

Kursort Adresse WebpageStil

Lausanne
Zhong Fu
av. Parc-de-la-Rouvraie 26
1018 Lausanne
Tel: 021 646 73 43

?

                     ________________________________________________________________________

1000

Lausanne
Wushu Club TONGBIQUAN
Avenue de Sévelin 32 Sud, 1004 
Lausanne
Adresse de contact:
Yu Lingling, Chemin du 
Couchant 23, 1007 Lausanne
téléphone: 021 624 63 50

Yang

                     ________________________________________________________________________

1000

linglingpipa@hotmail.com

Lausanne
Daniel Tuberosa
La Prairie
1218 Reverolle
Telefon: 021 800 36 43

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1000

lausanne@taichi-itcca.ch

Lausanne
TAI CHI DO
Cate Wallis
Postfach 142
2502 Biel/Bienne
Tel und Fax 032 323 40 24

Chen

                     ________________________________________________________________________

1000

Lausanne
Christian Iseli 
Route de Dizy 
1315 La Sarraz 
Telefon 021 866 66 01

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1000

lausanne@taichi-itcca.ch

Lausanne
Geering Jean-Marc
Av. de Béthusy  
1012 Lausanne
Telefon:   021 652 22 26
Fax:          021 652 29 06

www.yangfamilytaichi.com

Yang

                     ________________________________________________________________________

1012

jeanmarc@yangfamilytaichi.com



Kursort Adresse WebpageStil

Chavannes-près-Renens
Sylvie Mignot 
Dojo Ryu Seiki Kai
Ch. des Cèdres 
1022 Chavannes-près-Renens
privat
1525 Henniez

Tel. 026/ 668 18 74
www.numerisound.com/chi

                     ________________________________________________________________________

1022

sylviemignot@isuisse.com

Morges
Chuan-Qi Gong-Chi
ch. de la Grosse-Pierre 13
1110 Morges
021 / 801 10 14

?

                     ________________________________________________________________________

1110

Genève
Taï Ji Quan Micheli J.-Anne
rue St-Victor 19 Genève
1227 Carouge/GE
Tel. *022 300 16 30

?

                     ________________________________________________________________________

1200

Genève
Guido Ernst
1a, chemin des Repingonnes
1297 Founex

Tél 076 581 42 90
www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1200

g.ernst@itcca.ch

Genève
Christine Falk-Vairant
rue Merle-d'Aubigné 26
1207 Genf
Tel 022 786 45 47

?

                     ________________________________________________________________________

1200

Geneve
La Rose des 8 Trigrammes 
Camille Ranzoni & Félix 
Gartmann 
31, Bd de la Cluse
1205 GENEVE 
Tél : +4122  320 33 44

www.taichi-asymta.ch

Yingia Michuan

                     ________________________________________________________________________

1200

felixga@bluewin.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Genf
Yuko Doucet-Nagay
4 bis, avenue Gasparin
1224 Chêne-Bougeries

Tel 022 348 49 23
www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1200

y.doucet@itcca.ch

Genève
ecole de kung fu
11, rue Maunoir
1207 Genève
022/735.29.70
Fax : 022.731.28.00

www.arts-martiaux.ch

                     ________________________________________________________________________

1200

kung@arts-martiaux.ch

Genéve
Ecole de Yangjia Michuan Tai 
Chi Chuan 
Bd. Carl Vogt 87
1205 Genève 
Tel: 022 800 22 50 
FAX: 022 800 22 54

www.fstc.ch

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

1200

luc.defago@bluewin.ch

Genéve
Daniel Wicke
1200 Genève

033-450-427719

Wu

                     ________________________________________________________________________

1200

Daniel.Wicke@wtal.de

Nyon
Mireille Vuillemin
Assoc. Nyonnaise de Tai Chi 
Chuan
32 Route de St. Cergue
1260 Nyon
Telefon 022.362 52 61
 

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1260

nyon@taichi-itcca.ch

Nyon
Yvan Sprünglin 
Chemin du Mont Blanc 
1272 Genolier 
Telefon 079.632 44 79

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1260

nyon@taichi-itcca.ch



Kursort Adresse WebpageStil

La Sarraz
Christian Iseli 
Route de Dizy 
1315 La Sarraz 
Telefon 021 866 66 01

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

1315

lausanne@taichi-itcca.ch

Villargiroud FR
Christian + Karine Michel
Ecole de la voie intérieure
1694 Villargiroud FR
Tel: 026 652 28 90

?

                     ________________________________________________________________________

1694

Corminbouf FR
Taï Ji Quan
Ecole de la voie intérieure 
Michel Jean et Denise
ch. de l'Evangile 19 Fribourg
1720 Corminboeuf/FR
aussi Fax 026 475 14 82

?

                     ________________________________________________________________________

1720

Salvenach
Silvia Zenger, Walter Geiser
Hauptstrasse 49
1794 Salvenach
Tel 026 / 674 34 16

http://kranich.ch.vu

Yang

                     ________________________________________________________________________

1794

zentrum.kranich@gmx.ch

Monthey
Ecole de la montagne dorée
Av. de France 21
1870 Monthey
Tel/FAX ; 024 / 471 47 82
 Natel : 079 210 93 29

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

1870

Monthey
Taijiquan Voirol Michel
Monthéolo  
1870 Monthey
Telefon: 024 471 89 59

?

                     ________________________________________________________________________

1870

michel.voirol@freesurf.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Bex
Ecole et institut de sport
Tai chi chuan 
Nallit Patrick
ART et FST
ch. de Boton 116
1880 Bex/VD
Tel.  024 463 45 53

?

                     ________________________________________________________________________

1880

Martigny
Ecole de la montagne dorée
Av. de France 21
1870 Monthey
Tel/FAX ; 024 / 471 47 82
 Natel : 079 210 93 29

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

1920

Fully
Ecole de la montagne dorée
Av. de France 21
1870 Monthey
Tel/FAX ; 024 / 471 47 82
 Natel : 079 210 93 29

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

1926

Sion
Tai-chi Karaté-Club Valais 
Knupfer Olivier
rue du Scex 4
1950 Sion/VS 
Tel. 027 323 23 96

?

                     ________________________________________________________________________

1950

Sion
Ecole de la montagne dorée
Av. de France 21
1870 Monthey
Tel/FAX ; 024 / 471 47 82
 Natel : 079 210 93 29

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

1950

La Chaud de Fonds
Arts martiaux
Tai Chi Chuan
Gruber C.
rue de Bellevue 22
2300 Chaux-de-Fonds
Tel.  032 968 84 47

?

                     ________________________________________________________________________

2300



Kursort Adresse WebpageStil

La Chaux-de-Fonds
Ecole de Tai-Chi Chuan Cornelia 
Gruber-Bilgeri
Rue de Bellevue 22
2300 La Chaux-de-Fonds

www.taichichuan-cornelia.com

Fu

                     ________________________________________________________________________

2300

cornelia.gruber@bluewin.ch

Biel
Dominique Sigillo
Rue Général Dufour 102a
CH- 2502 Biel/Bienne 
Phone: 032 342 4657
Fax: 032 342 4709

www.ds102.ch

?

                     ________________________________________________________________________

2500

info@ds102.ch

Biel
TAI CHI DO
Cate Wallis
Postfach 142
2502 Biel/Bienne
Tel und Fax 032 323 40 24

Chen

                     ________________________________________________________________________

2500

Nidau
Taichi Oracle
Patrick Sifneos
espace-raum fuer bewegung
Egliweg 10, 2560 Nidau

www.tai-chi-oracle.com

Chen

                     ________________________________________________________________________

2560

info@tai-chi-oracle.com

Delémont
TAI-CHI-QUAN
école de la voie intérieure 
Christine Kundert
rue du Clos-Girard 115 Delémont
2854 Bassecourt/JU
Tel. 032 426 92 09

?

                     ________________________________________________________________________

2800

Bassecourt
TAI-CHI-QUAN
rue du Clos-Girard 115
2854 Bassecourt
032 / 426 92 09

?

                     ________________________________________________________________________

2854

Bern
Elena Janke
Heimweg 7
3097 Liebefeld
Tel/Fax: 031 971 20 69

Wu

                     ________________________________________________________________________

3000



Kursort Adresse WebpageStil

Bern
Annette Kaiser
Villa Unspunnen
3812 Wilderswil
Tel./Fax: +41 33 823 78 70

http://www.taijido.ch/

Taiji Do

                     ________________________________________________________________________

3000

annette.kaiser@villaunspunnen.c
h

Bern
Beat Hänsli
DAO- Der Andere Ort
Gesellschaftsstr. 81a
3012 Bern
Tel: 031 302 55 65

Yang

                     ________________________________________________________________________

3000

taichidao@bluewin.ch

Bern
Tai Chi Chuan
Doris Lueth
Hopfenweg 33
3007 Bern
Tel. 031 371 62 61

www.taichi-lueth.ch

Shaolin /  Living Tao   /  Yang

                     ________________________________________________________________________

3000

doris.lueth.@gmx.ch

Bern
Tai Chi Schule Harmonische 
Drachen
John Lash
Laupenstrasse 5A
3011 Bern 
Tel. 031 031 381 91 14

www.tai-chi.ch

Sonne-Mond Kreis nördl. Shaolin Tai Chi-Stil.

                     ________________________________________________________________________

3000

Bern
I. Liechti
Leer-Raum
Quartiergasse 13
3013 Bern
Tel/Fax: 031 333 55 85

:

?

                     ________________________________________________________________________

3000

LeerRaum@compuserve.com

Bern
Schule für chinesische 
Kampfkunst
Mattenhofstrasse 33a
CH-3007 Bern
Postanschrift: 
Blankweg 45,
3072 Ostermundigen
Tel: +41(0)79 410 84 50 
Fax: +41(0)31 93152 17

wushutaiji.virtualave.net

Yang + Chen

                     ________________________________________________________________________

3000

wushutaiji@hotmail.com



Kursort Adresse WebpageStil

Bern
NING MUI Kung Fu Schule Bern
Daniel Hulliger
Elisabethenstr. 51
3014 Bern
Tel 079 690 44 16

www.ningmui.com

Sun

                     ________________________________________________________________________

3000

 dhulliger@swissonline.ch

Bern
Adelheid Miserre
Lilienweg 14
3098 Köniz
Tel: (031) 972 35 92

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

3000

miserre@itcca.ch

Bern
Annette Krebs
Qi Gong und Tai Chi Chuan
Tulpenweg 9
3004 Bern

Tel.: ++41 (0)31 301 92 48
Mobile: ++41 (0)79 5666 281

www.innerspace.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

3004

info@innerspace.ch

Bern
Claude Meier
TAO BALANCE-Lebenspflege
Ort der Begegnung-die Quelle
Museumsstr. 10
3005 Bern
031 862 00 16

http://www.taobalance.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

3005

nfo@taobalance.ch

Bern
Tai Chi & Qi Gong Schule
Liliane von Allmen
Körper- und Energiearbeit
Ostermundigenstr. 71
CH-3006 Bern
Tel:  031-301 88 88

www.phoenixzentrum.ch

Yang, Chen, Peking

                     ________________________________________________________________________

3006

info@phoenixzentrum.ch

Bern
Zhong Hua Wu Shu Guan
Frau Xiaojuan Xie-Ryser
Lorystrasse 8
3008 Bern

Telefon: 031 381 42 34
Mobile: 076 368 22 88

www.wushubern.ch

Peking, Wettkampf

                     ________________________________________________________________________

3008

info@wushubern.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Bern
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3013

info@chin-woo.

Bern Bümplitz
Stille Bewegung
Beat Tschopp
Bümplitzstrasse 101
3018 Bern
Tel: 031 991 21 50
Mobil: 079 741 31 89

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

3018

tschopp.beat@bluewin.ch

Bremgarten
Camese Janki Elena
Aeschenbrunnmattstrasse 81 A 
3047 Bremgarten 
Telefon: 031 971 20 69
Fax:        031 971 20 69

?

                     ________________________________________________________________________

3047

camjankesi@bluewin.ch

Münchenbuchsee
Claude Meier
TAO BALANCE-Lebenspflege
Ort der Begegnung-die Quelle
Museumsstr. 10
3005 Bern
031 862 00 16

http://www.taobalance.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

3053

nfo@taobalance.ch

Ostermundigen
Okinwawa Te Kampfsportschule
Rütiweg 101
3072 Ostermundigen
031 932 17 26

www.okinawate.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3072

postmaster@okinawate.

Bern-Ostermundigen
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

3072

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Ostemundigen
Wushu Zentrum-Schule für 
chinesische Kampfkunst
Wu Yongmei
Blankweg 45  
3072 Ostemundigen
Mobile:  079 410 84 50
Fax:        031 931 52 17

www.wushu-taiji.ch

                     ________________________________________________________________________

3072

wuyongmei@wushu-taiji.ch

Ostermundigen
Kamfkunstschule
Okinawa-Te
Rütiweg 101
0372 Ostermundigen
031 932 17 26
079 206 21 44

www.okinawate.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3072

postmaster@okinawate.cht

Bern-Liebefeld
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

3097

oerlikon@skema.ch

Münsingen
Bettina Tschanz
Dipl. T'ai Ji & Qi-Gong 
Lehrerin der T'ai Ji Do Schule 
Annette Kaiser.
Brunnenhof
3629 Oppligen
Tel / Fax: 031 781 23 51

www.brunnenhof.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

3110

brunnenhof@datacomm.ch

Schwarzenburg
Maria Gertsch
Hüslistätt
3154 Rüschegg
Telefon 031.738 87 17

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

3150

Rüschegg
Maria Gertsch
Hüslistätt
3154 Rüschegg
Telefon 031.738 87 17

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

3153



Kursort Adresse WebpageStil

Kerzers
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3210

info@chin-woo.

Thun
Tai Ji
Kursleiterin Vögeli Marianne
Seefeldstr. 14
3600 Thun/BE
033 223 69 90

?

                     ________________________________________________________________________

3600

Thun
T'ai Chi
Hoffmann Inge
Schulhausstr. 13
3600 Thun/BE
Tel. 033 223 11 12

?

                     ________________________________________________________________________

3600

Thun
Tao Zentrum Thun / Tai Chi 
Chuan
Jenny Hegg-Hoffmann Jenny + 
Hoffmann Inge
Kontakt:
Ennetbürgerstr. 44a
6374 Buochs
Tel: +41 41 620 85 88

www.tao-zentrum.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

3600

info@tao-zentrum.ch

Steffisburg
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3612

info@chin-woo.

Uttigen
Kung Fu Tai Chi Schule
International WLKF Federation
Sekretariat Bernhard Frutiger
Thunstr. 8
3628 Uttigen/BE
Mobile 079 311 17 61

?

                     ________________________________________________________________________

3628



Kursort Adresse WebpageStil

Uetendorf
Wang Yali Wushu Institut
Dani & Yali Bracher
Glütschbachstrasse 31a
3661 Uetendorf

Mobile: 079 686 59 02
www.yaliwushu.ch

Peking, Wettkampf

                     ________________________________________________________________________

3661

info@yaliwushu.ch

Seftigen
Bettina Tschanz
Dipl. T'ai Ji & Qi-Gong 
Lehrerin der T'ai Ji Do Schule 
Annette Kaiser.
Brunnenhof
3629 Oppligen
Tel / Fax: 031 781 23 51

www.brunnenhof.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

3662

brunnenhof@datacomm.ch

Interlaken
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3800

info@chin-woo.

Wilderswil
Annette Kaiser
Villa Unspunnen
3812 Wilderswil
Tel./Fax: +41 33 823 78 70

http://www.taijido.ch/

Taiji Do

                     ________________________________________________________________________

3812

annette.kaiser@villaunspunnen.c
h

Meiringen
Karate und Kickboxing Schule 
Meiringen
Antonio Berlingieri
Allmendstrasse 60
CH - 3860 Meiringen BE
Telefon    0 33 971 41 52
Telefax    0 33 971 04 54
Mobile      079 311 07 81

www.karate-kickboxing.ch

?

                     ________________________________________________________________________

3860

karate-kickboxing@schweiz.com

Brig
Ecole de la montagne dorée
Av. de France 21
1870 Monthey
Tel/FAX ; 024 / 471 47 82
 Natel : 079 210 93 29

Yangjia Michuan Tai Chi Chuan

                     ________________________________________________________________________

3900



Kursort Adresse WebpageStil

Basel
Doris Müller
Petersgasse 40
4051 Basel
Tel: 061 261 08 17

?

                     ________________________________________________________________________

4000

Basel
Tai Chi Chen Verein Basel
Peter Itin
Rheinfelderstrasse 34
4058 Basel
061 681 09 41

Chen

                     ________________________________________________________________________

4000

info@peteritin.ch

Basel
James Goldfarb, Ursula de 
Almeida Goldfarb
Living Tao Stiftung
Postfach 3531
CH-4002 Basel
tel/fax 061-361 5375

http://www.livingtao.com

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

4000

info@livingtao.com

Basel
Taijiquan-Qi Gong Schule 
China Wushu Institut Zhu 
Shaofan
Multergasse 26
9000 St. Gallen
Mobile *079 601 33 04
Büro      071 223 66 20

?

                     ________________________________________________________________________

4000

Basel
Tao Arts Insitut
Barfüssergasse 4
CH-4051 Basel
tel 061 263 9898

www.taoarts.net

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

4051

info@taoarts.net

Basel
Kathrin Rutishauser
Christian Thesing 
Güterstrasse 233 Hinterhaus
Postfach 549
4007 Basel
Telefon 061 322 06 26
Fax 061 382 06 16

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

4053

 info@taichi-itcca.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Basel
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

4053

oerlikon@skema.ch

Leimental
Markus Böhler
Center für Bewegung
Hauptstrasse. 55, Postfach 310
4107 Ettingen 
Telefon 061 721 59 13

Yang

                     ________________________________________________________________________

4107

Muttenz
Bruderer Peter
Bahnhofstrasse 63  
4132 Muttenz
Telefon:  061 461 46 12

                     ________________________________________________________________________

4132

Pratteln
Esther Birri
Grabenmattstrasse 6
4133 Pratteln
telefon 061 821 24 54

www.slowmotion.ch

living tao

                     ________________________________________________________________________

4133

esther@slowmotion.ch#

Pratteln
Asia Budo Center
Yaw Hwa Chin
Tai-Chi + Qi-Gong
Limmtattalstrasse 167/170
8049 Zürich
Tel 01 954 09 42 / 079 403 37 56

www.asiabudocenter.ch

                     ________________________________________________________________________

4133

asiabudo@econophone.ch

Münchenstein
Erika Dannenhauer
Im Link 37
4142 Münchenstein
Tel 061 411 81 02

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

4142



Kursort Adresse WebpageStil

Münchenstein
Institut Chi
Semlitsch Christian
Im Steinenmüller 4
4142 Münchenstein
061 / 413 03 84

www.tcm-ch.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

4142

csemlitsch@eskamed.ch

Liestal
BUDO SPORT CENTER
Eichenweg 1
4410 Liestal
Tel.  0 61 902 03 02

www.budosportcenter.ch

                     ________________________________________________________________________

4410

info@budosportcenter.ch

Füllinsdorf
Kampfsportcenter Kun-Tai-Ko
Raimund Herold
Schneckelerstr. 9
CH- 4414 Füllinsdorf

Tel. 0041 61 901 61 39
www.kun-tai-ko.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

4414

mail@kun-tai-ko.ch

Solothurn
TAI CHI DO
Cate Wallis
Postfach 142
2502 Biel/Bienne
Tel und Fax 032 323 40 24

Chen

                     ________________________________________________________________________

4500

Solothurn
CMZ GmbH 
Rötistrasse 5
4502 Solothurn 
Tel: 032 621 21 33      
FAX: 032 621 21 32

www.cmz.ch

Yangjia Michuan

                     ________________________________________________________________________

4500

info@cmz.ch

Solothurn
Karate Solothurn
Dammstrasse 59
4500 Solothurn
032 / 682 62 35
079 / 316 02 11

www.karate-solothurn.ch

?

                     ________________________________________________________________________

4500



Kursort Adresse WebpageStil

Solothurn
Federation Suisse de Tai Chi et 
Chi Gong 
Andreas Groegler 
Heilbronnerstrasse 11 
4500 Solothurn

?

                     ________________________________________________________________________

4500

 groegler@gmx.ch

Gerlafingen
Tai Chi & Qi Gong – Der Weg 
des friedvollen Drachens
Emilio Lattarulo
Hauptstrasse 1a
4563 Gerlafingen

Mobile: 076 335 50 00
www.tai-chi-chuan.ch

Peking, Wettkampf

                     ________________________________________________________________________

4563

info@tai-chi-chuan.ch

Olten
FTCM - Forum für Traditionelle 
Chinesische Medizin - 
Wolfwil/SO

www.ftcm.ch

Chen

                     ________________________________________________________________________

4600

Olten
Susanne Spring
Schmiedgasse 40a
9100 Herisau
Tel: (078) 615 18 82

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

4600

s.spring@itcca.ch

Olten
Cornelia Dinh-Sommer
Dreitannenstrasse 30
4600 Olten
078 841 98 60

www.itcca.ch

                     ________________________________________________________________________

4600

c.dinh@itcca.ch

Aarburg
das dojo
Martin Bitterli
Letziweg 9
4663 Aarburg
Telefon: 062-791 55 86

www.das-dojo.ch

                     ________________________________________________________________________

4664

info@das-dojo.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zofingen
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

4800

 info@wak.ch

Rothrist
Siegrist Daniel
Rigiweg 8 
4852 Rothrist 
Telefon: 062 794 07 49

                     ________________________________________________________________________

4852

Aarau
theres schmid
c/o
Steinoase
Zum Spycher 1
8735 St.Gallenkappel
Tel / Fax: 055 - 284 19 16

www.steinoase.ch

Wu

                     ________________________________________________________________________

5000

Aarau
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

5000

oerlikon@skema.ch

Aarau
FTCM - Forum für Traditionelle 
Chinesische Medizin - 
Wolfwil/SO

www.ftcm.ch

Chen

                     ________________________________________________________________________

5000

Schönenwerd
das dojo
Martin Bitterli
Letziweg 9
4663 Aarburg
Telefon: 062-791 55 86

www.das-dojo.ch

                     ________________________________________________________________________

5012

info@das-dojo.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Unterentfelden
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

5035

 info@wak.ch

Muhen
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

5037

 info@wak.ch

Frick
das dojo
Martin Bitterli
Letziweg 9
4663 Aarburg
Telefon: 062-791 55 86

www.das-dojo.ch

                     ________________________________________________________________________

5070

info@das-dojo.ch

Brugg
Natasa Maglov
Seltisbergstrasse 9
4059 Basel

tel. 076 580 67 76
taichi-itcca.ch

Yang- ITCCA

                     ________________________________________________________________________

5200

brugg@taichi-itcca.ch

Brugg
Schule für Taiji Quan und Qi 
Gong 
Praxis für Chinesische Heilkunst 
Henri Hervouët des Forges
Aarauerstrasse 52 
5200 Brugg 
Tel/Fax. 056 442 58 08

www.tcmed.ch

                     ________________________________________________________________________

5200

henry@tcmed.ch

Brugg
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

5200

 info@wak.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Baden
Susanne Spring
Schmiedgasse 40a
9100 Herisau
Tel: (078) 615 18 82

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

5400

s.spring@itcca.ch

Baden
Monika Sigemund Rong
Rong Jun Tai Ji & Wushu 
Academy Switzerland
(VGZ Sauna Zürichberg)
Tobelhofstr. 21
8844 Zürich
Tel. 079 253 46 62

www.taiji-wushu.ch

alle Stile

                     ________________________________________________________________________

5400

rongjunch@hotmail.com

Wettingen
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

5430

oerlikon@skema.ch

Wettingen
Hubertus Boesten
Tai Ji Unterricht
Zentralstrasse 170
5430 Wettingen
Tel. 056 427 29 88

Yang, Chen Man-ch'ing

                     ________________________________________________________________________

5430

hub.boesten@bluewin.ch

Dintikon
Tai Chi Schule Harmonische 
Drachen
John Lash
Laupenstrasse 5A
3011 Bern 
Tel. 031 031 381 91 14

www.tai-chi.ch

Sonne-Mond Kreis nördl. Shaolin Tai Chi-Stil.

                     ________________________________________________________________________

5606

Dintikon AG
TaiChi-Schule
harmonische Drachen
Rosenweg 9
5606 Dintikon/AG
Tel. *056 624 05 15

www.taichi-qigong.ch

?

                     ________________________________________________________________________

5606



Kursort Adresse WebpageStil

Wohlen
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

5610

 info@wak.ch

Muri
Tai Chi Tao Center Ben Reeders
Ben und Astrid Reeders-Stokkel
Aettenbergstrasse 6
5630 Muri
Tel: 056-664 24 46

http://www.taichitaocenter.ch

Tai Chi Tao

                     ________________________________________________________________________

5630

info@taichitaocenter.nl

Niederlenz
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

5702

 info@wak.ch

Luzern
Kushido Dojo Luzern
Rolan Lussi
Werkhofstr. 9
Eingang Bürgenstrasse
(ehem. Werkhofareal)
6005 Luzern
Tel. +41 (76) 328 78 52

www.kushido.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6000

info@kushodo.ch

Luzern
Qi Gong & Tai Chi Schule - 
Zentralschweiz
Piet Haeuser
Schädrüti 39
CH-6043 Adligenswil
041 370 07 91

http://www.tqz.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6000

info@tqz.ch

Luzern
Sylvie Haeberli
Museggstr. 12
6004 Luzern
Tel/Fax: 041 410 32 85

www.qi-arbeit.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

6000

info@qi-arbeit.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Luzern
Chinesische Kulturschule Zhang 
Baselstrasse 61A 
6003 Luzern 
Tel&Fax:  041 240 13 54 
:

www.taichisport.ch

Sun

                     ________________________________________________________________________

6000

j.zhang@dplanet.ch

Luzern
Thomas Riedi
Postfach 4816
6002 Luzern
Tel/Fax: (041) 210 27 17

Yang

                     ________________________________________________________________________

6000

Luzern
Tai Ji Quan / Qi Gong / 
Körperarbeit 
Haeberli Sylvie
Museggstr. 12
6004 Luzern
Tel   041 410 32 85
Fax *041 410 32 85

?

                     ________________________________________________________________________

6000

Luzern
Tai Ji Schule
Albohair Divya (-Koch) 
Kurszentrum Sophia
Weggismattstr. 23
6004 Luzern 
Tel *041 420 40 40
Fax *041 420 40 42

?

                     ________________________________________________________________________

6000

Luzern
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

6004

oerlikon@skema.ch

Grosswangen-Dönihus
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

6022

info@tai-ji-akademie.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Ebikon
Chris Hauser
Luzernerstrasse 67, 6030 Ebikon
Fax 0041 41 420 05 16
Natel 079 459 88 58

Yang-Chen Man Ching

                     ________________________________________________________________________

6030

Taiji-winchun@dplanet.ch

Adligenswil
Qi Gong & Tai Chi Schule - 
Zentralschweiz
Piet Haeuser
Schädrüti 39
CH-6043 Adligenswil
041 370 07 91

http://www.tqz.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6043

info@tqz.ch

Oberkirch Lu
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

6208

info@tai-ji-akademie.ch

Hochdorf
Kushido Dojo Hochdorf
Paul Baumann
Hohenrainstr. 9
CH 6280 Hochdorf
Tel. +41 (41) 610 54 93 
Fax +41 (41) 612 18 44

www.kushido.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6280

info@kushodo.ch

Zug
KU SHI KAI Taich Chi Schule
Grienbachstr. 27
6300 Zug
Tel: 041 710 25 00

?

                     ________________________________________________________________________

6300

Zug
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

6300

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zug
Isabelle Chambovey
Zelglistrasse 9
8046 Zürich
Telefon 079 378 22 31

http://www.taichi-zuerich.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

6300

zuerich@taichi-itcca.ch

Zug
Kushido Dojo Zug
Ruedi Zgraggen
Baarerstr. 113
CH 6302 Zug
Tel. +41 (79) 215 65 18

www.kushido.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6300

info@kushodo.

Steinhausen
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

6312

info@tai-ji-akademie.ch

Unterägeri
Taiji- und Qi Gong-Schule 
Unterägeri
Camenzind Urs      
Zugerbergstr. 67
6314 Unterägeri
041 / 750 05 77

www.baiyun-taijiquan-qigong.c

?

                     ________________________________________________________________________

6314

info@baiyun-taijiquan-qigong.ch

Baar
Taiji und Qigong
Kampfkunstschule Sheng Shan 
Wu
6340 Baar 
 
Gisela Schmid
Engelgasse 16
8911 Rifferswil
Tel: 01/ 764 29 58

www.taiji-und-qigong.ch

Yang-Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

6340

giselamartin@bluewin.ch

Rotkreuz
Binzegger Thomas
Waldetenstrasse 3 
6343 Rotkreuz
Telefon: 041 790 48 93
Mobile:  079 695 88 10

www.sswkampfkuenste.ch

                     ________________________________________________________________________

6343

bith88@hotmail.com



Kursort Adresse WebpageStil

Stansstad
Kushido Dojo Stansstad
Paul Baumann
Rotzbergstr. 7
CH 6362 Stansstad
Tel. +41 (41) 610 54 93 
Fax +41 (41) 612 18 44

?

                     ________________________________________________________________________

6362

Schwyz
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

6430

info@tai-ji-akademie.ch

Brunnen
Monika Sigemund Rong
Rong Jun Tai Ji & Wushu 
Academy Switzerland
(VGZ Sauna Zürichberg)
Tobelhofstr. 21
8844 Zürich
Tel. 079 253 46 62

www.taiji-wushu.ch

alle Stile

                     ________________________________________________________________________

6440

rongjunch@hotmail.com

Bürglen
Arnold-Planzer Johanna
Obere Feldgasse 5 
6463 Bürglen
Telefon: 041 870 30 08

                     ________________________________________________________________________

6463

Locarno-Muralto
Tai Chi Chen Verein Basel
Peter Itin
Rheinfelderstrasse 34
4058 Basel
061 681 09 41

Chen

                     ________________________________________________________________________

6600

info@peteritin.ch

Lugano
Centro Tao
Via Zurigo 24
CH-6900 Lugano
Tel. 076 3972552

www.taoticino.ch

Healing Tao

                     ________________________________________________________________________

6900

info@taoticino.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Bedano
Dragon's Club
via al Fiume
CH-6930 Bedano
Palestra: +41 (0)91 945 35 83
Istruttori: +41 (0)91 994 29 39
               +41 (0)79 444 22 37

www.dgragonsclub.ch

?

                     ________________________________________________________________________

6930

Chur
VIET ANH MON - KUNG FU 
UND TAI CHI SCHULE CHUR
Reto Turnell
Pulvermuehlestr. 20
7000 Chur  

Phone: 079 507 10 02
http://www.chinamedizin.net

Tang Lang und Yang

                     ________________________________________________________________________

7000

taichi.mantis@bluewin.ch

Chur
Heribert Mittner
Masanserstrasse 17
7000 Chur
Telefon 081 252 10 25

http://www.mittner.ch

Peking Form

                     ________________________________________________________________________

7000

hmittner@spin.ch

Domat/Ems
Kampfschule Panther
CH-7421 Summaprada
tel/fax 081 651 28 29
oder079 407 53 53

www.kampfschulepanther.ch

                     ________________________________________________________________________

7013

Ilanz
Kampfschule Panther
CH-7421 Summaprada
tel/fax 081 651 28 29
oder079 407 53 53

www.kampfschulepanther.ch

                     ________________________________________________________________________

7130

Summaprada
Kampfschule Panther
CH-7421 Summaprada
tel/fax 081 651 28 29
oder079 407 53 53

www.kampfschulepanther.ch

                     ________________________________________________________________________

7421

Zürich
Tai Chi Schule 
am Central
Zuerich
Tel. 01 485 40 10

?

                     ________________________________________________________________________

8000



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Taj Ji & Qi Gong - Schule
Daniel Züblin + Helen Waldmeier
Rosenbergstrasse 22
8200 Schaffhausen
Tel: 052 / 624.50.60

www.taijiquan-qigong.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8000

dan.and.hel@befree.ch

Zürich
Boris Nicolaj Bühler
Brahmsstrasse 60
8003 Zürich
Tel. 01 4011109

www.tai-ji.ch

Yang, Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Tai Chi und Qigong Schule
Christa Grünwald
Köhlerweid 33
8260 Stein am Rhein

www.taichi-gruenwald.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8000

chgruenwald@shinternet.ch

Zürich
Feng Ling Schule
Janet Good
Töpferstr. 28
8045 Zürich

www.fengling.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8000

info@fengling.ch

Zürich
TAO CHI GmbH
Bachwiesenstr. 115a
8047 Zürich
01 / 401 59 00

?

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Schule für Tai Ji und Qi Gong
Sibler Hans-Peter                       
Höhenweg 23
8053 Zürich/ZH
auch Fax *01 422 86 46

www.taiji-qigong.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8000

hp@sibler.ch

Zürich
Pius Brogle
Tobeleggweg 4
8049 Zürich
Tel/Fax 01 341 25 17

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8000

piusbrogle@bluewin.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Budokan Zürich,
Geri Tscherter
Zweierstrasse 106
CH-8003 Zürich
Tel :  01 461 66 67
Fax : 01 461 66 68

www.kendo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8000

budokan.zh@bluewin.ch

Zürich
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8000

info@chin-woo.

Zürich
Guido Ernst
Bristenstrasse 9
8048 Zürich
Tel. 076 581 42 90

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8000

g.ernst@itcca.ch

Zürich
Atelier K76
Kreuzstr. 76 
8032 Zürich 
Tel. 01-251 08 41

www.shop123.ch/taiji.htm

Yang

                     ________________________________________________________________________

8000

 info@shop123.ch

Zürich
Kitamura
TaiJiQuan - Gemeinschaft 
Zürich    
Ackersteinstr. 182
8049 Zürich
Tel: 01 341 46 03

http://www.taiji-zuerich.ch/

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8000

kitachu@span.ch

Zürich
Tai Chi Schule Suarez
Pfannenstielstrasse 16
8132 Egg bei Zürich 
Fon 01 / 984.48.24 
Fax 01 / 984.37.27 

?

                     ________________________________________________________________________

8000

suarez@access.ch 



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Kathrin Rutishauser
Christian Thesing 
Güterstrasse 233 Hinterhaus
Postfach 549
4007 Basel
Telefon 061 322 06 26
Fax 061 382 06 16

www.taichi-itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8000

 info@taichi-itcca.ch

Zürich
Tai Chi Zen Verein
Gerda Osorio
8038 Zürich
Tel: 482 44 07

Yang

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Barbara Willi-Halter
Spitalgasse 8
8001 Zürich
Tel 01 252 35 62

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8000

barbara@willi.ch

Zürich
Isabelle Chambovey
Zelglistrasse 9
8046 Zürich
Telefon 079 378 22 31

http://www.taichi-zuerich.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8000

zuerich@taichi-itcca.ch

Zürich
Urs Handschin
Taiji-Works
Hintergasse 8
CH-8335 Hittnau 
Tel/Fax 01 951 26 07

www.taiji-works.ch

Yang-Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

8000

urs@taiji-works.ch

Zürich
Patrik Kneubühler
Brauereistr. 15
8610 Uster 
Tel: 076 332 36 34

                     ________________________________________________________________________

8000

tjq@bluewin.ch

Zürich
Tai Chi Chuan
Roger Schibli
8000 Zürich
Tel. 079 758 47 59

                     ________________________________________________________________________

8000



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Ariela Sarbacher
Kursadresse
Obere Zäune 20
8001 Zürich

http://www.taichichuanzuerich.

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8000

sarbacher@reesurf.ch

Zürich
Claudia Geller
Seestr. 270 
8038 Zürich
Tel: 076 412 75 69

                     ________________________________________________________________________

8000

claudia.geller@bluemail.ch

Zürich
Laura Keller-Rosnati
Kursadresse
MI ZAI SHIATSU
Bederstrasse 70
8002 Zürich

Tel. 055 440 79 35
http://www.taichizuerich.ch

Yang ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8000

laura.keller@gmx.net

Zürich
T'ai Chi - Qi Gong
Kwik Eng
Amthofstr. 27
8630 Rüti/ZH
Tel. *055 260 24 31

http://honglong.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Zentrum für Tai ji quan Chen Stil 
Zürich 
Seago-Kaufmann Ilona
Binzmühlestr. 49 
8050 Zürich 
Tel. 0041-(0)78-600 38 28 
Fax. 0041-(0)1-371 98 79

http://www.taijiquan-chen.ch/

Chen

                     ________________________________________________________________________

8000

infos@tai-ji-quan.ch

Zürich
Schule für Chen Xiaowang Tai Ji 
Quan 
Praxis Patricia Schori 
dipl. Physiotherapeutin 
Witikonerstr. 297 
8053 Zürich-Witikon 
Tel. 0041-(0)1-422 22 60

http://www.dojozuerich6.ch/i

Chen

                     ________________________________________________________________________

8000

pschori@netgate.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Lisa Zivalic
Schaffhauserstrasse 432
8050 Zürich
079 445 91 91

www.taichischuleinzuerich.ch

Yang, Ch'en Mang Chin

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Tai Chi Chuan Zentrum
Hotzestr. 55
8006 Zürich
Tel: 01 364 34 79

Chen

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Monika Sigemund Rong
Rong Jun Tai Ji & Wushu 
Academy Switzerland
(VGZ Sauna Zürichberg)
Tobelhofstr. 21
8844 Zürich
Tel. 079 253 46 62

www.taiji-wushu.ch

alle Stile

                     ________________________________________________________________________

8000

rongjunch@hotmail.com

Zürich
Taichichuan-Wahnam
Andrea Zilio
Trainingsadresse:
In der Ey 20
8000 Zürich
Postadresse: 
Ausserdorfstrasse 16,
8918 Unterlunkhofen
Natel: 079 317 61 81

www.taichichuan-wahnam.ch

                     ________________________________________________________________________

8000

info@taichichuan-wahnam.ch

Zürich
Ruth Fisler
Griesernweg 25
8037 Zürich
Tel. 01 272 26 47

Yang

                     ________________________________________________________________________

8000

Zürich
Ueli Straub
Taji Akademie Yong Nian
Kurslokal
Schulhaus Hirschengraben
Hirschengraben 46
8001 Zürich
Tel.: 0041 (0)78.820.78.85 (Ueli 
Straub)
0041 (0)79.752.93.05 ( Li Rong 
Mei)

http://taijiquan-wushu.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8001

taiji@bluewin.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
SEB-Schule für Entspannung & 
Bewegung
Rosetta Lampart
Brandschenkestrasse 150 (1. 
OG)
im Hürlimann-Areal
8002 Zürich

Tel.044 201 6117
www.seb-schule.ch

                     ________________________________________________________________________

8002

rosetta@seb-schule.ch

Zürich
Hong Long
Qi Gong und Tai Chi Schule
Eng San Kwik
Moosstr. 48c
8630 Rüti 

Tel: 055 260 24 30
Natel: 079 607 37 15

http://www.hong-long.ch

Yang, Chen und Liu He Ba Fa

                     ________________________________________________________________________

8002

info@hong-long.ch

Zürich
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8003

oerlikon@skema.ch

Zürich
WUTAN
Richard Fiereder
Dorfstrasse 73a
8912 Obfelden

Telefon: 01 761 29 90
www.lohangong.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8004

info@lohangong.ch

Zürich
Dojo Zürich 6
Alfons Lötscher
Riedtlistr. 23
8006 Zürich
Tel. 044 350 11 71

http://www.dojozuerich6.ch/

Chen

                     ________________________________________________________________________

8006

alfons@dojozuerich6.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Zürich
Taiji und Qigong
Kurszentrum Mainaustrasse 45
8008 Zürich
 
Martin Schmid
Engelgasse 16
8911 Rifferswil
Tel: 01/ 764 29 58

www.taiji-und-qigong.ch

Yang-Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

8008

giselamartin@bluewin.ch

Zürich
O'Hare Cathy
Wildbachstrasse 78 
8008 Zürich 
Telefon: 01 382 23 24
Fax:         062 382 22 84

                     ________________________________________________________________________

8008

Zürich
Wuxiaoqun Wushu Center
Bungertweg 21
8600 Dübendorf
Tel/Fax 01 821 96 21
Mobile  079 624 70 96

                     ________________________________________________________________________

8047

wuxiaoqun@bluewin.ch

Zürich
Asia Budo Center
Yaw Hwa Chin
Tai-Chi + Qi-Gong
Limmtattalstrasse 167/170
8049 Zürich
Tel 01 954 09 42 / 079 403 37 56

www.asiabudocenter.ch

                     ________________________________________________________________________

8049

asiabudo@econophone.ch

Oerlikon (Zürich)
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8050

info@chin-woo.

Zürich
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8050

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Egg
Tai Chi und Qigong Schule
Christa Grünwald
Köhlerweid 33
8260 Stein am Rhein

www.taichi-gruenwald.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8132

chgruenwald@shinternet.ch

Adliswil
Tai Ji und Qi Gong Unterricht
Shindo Schule
Jansch Manja
Militärstr. 3 Adliswil
8912 Obfelden/ZH
Tel.  *01 760 05 71

                     ________________________________________________________________________

8134

Bachenbülach
Tai Ji Shuido-Gym of Martial-Arts
Sigillo Bellinda
Kasernenstr. 4b
8184 Bachenbülach/ZH
Tel          01 862 38 22
Mobile *079 416 01 29

www.shuido-gym.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8164

info@shuido-gym.ch

Niederglatt
Truninger Rolf
Im Spitzacker 8 
8172 Niederglatt 
Telefon: 01 851 05 24

                     ________________________________________________________________________

8172

Bülach
Atem-Taiji
Ruedi Koller
im Füchsli 2
8180 Bülach

044 863 41 05
www.atem-taiji.ch

                     ________________________________________________________________________

8180

info@atem-taiji.ch

Bülach
Ruedi Koller
 Im Füchsli 2
8180 Bülach
Tel: 01 862 41 05

                     ________________________________________________________________________

8180

koller_rickli@freesurf.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Bülach
Sekretariat Wushu Akademie 
Schweiz:
Rosetta Wiesendanger
Postfach / Mattenweg 16
CH-5035 Unterentfelden
Tel 062 724 05 05
Fax:0 62 724 05 06

www.wak.ch

Wettkampf-Formen, Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8180

 info@wak.ch

Bülach
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8180

oerlikon@skema.ch

Schaffhausen
Taj Ji & Qi Gong - Schule
Daniel Züblin + Helen Waldmeier
Rosenbergstrasse 22
8200 Schaffhausen
Tel: 052 / 624.50.60

www.taijiquan-qigong.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8200

dan.and.hel@befree.ch

Schaffhausen
Stefan Rossi
Haldenstrasse 2
8247 Flurlingen    
Tel. 052 659 43 88

Yang - Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

8200

taichi@shinternet.ch

Schaffhausen
Margrit Hauert
Seeweg 23b
8592 Uttwil

Tel + Fax 071 463 69 56
www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8200

m.hauert@itcca.ch

Neuhausen
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8212

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Stein am Rhein
Tai Chi und Qigong Schule
Christa Grünwald
Köhlerweid 33
8260 Stein am Rhein

www.taichi-gruenwald.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8260

chgruenwald@shinternet.ch

Stein am Rhein
Margrit Hauert
Seeweg 23b
8592 Uttwil

Tel + Fax 071 463 69 56
www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8260

m.hauert@itcca.ch

Stein am Rhein
Heidi Riedweg
Blaurockstr. 9
8260 Stein am Rhein
Tel: 052 741 21 70

                     ________________________________________________________________________

8260

Steckborn
Tai Chi und Qigong Schule
Christa Grünwald
Köhlerweid 33
8260 Stein am Rhein

www.taichi-gruenwald.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8266

chgruenwald@shinternet.ch

Kreuzlingen
Margrit Hauert
Seeweg 23b
8592 Uttwil

Tel + Fax 071 463 69 56
www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8280

m.hauert@itcca.ch

Kloten
Florencio Esteban Holgado 
Rubera
Tao of Lila
Dorfstrasse 53
8302 Kloten
Tel: 01 814 33 52

www.tao-of-lila.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8302

info@tao-of-lila.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Kloten
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8302

oerlikon@skema.ch

Effretikon
Tai Chi und Qigong Schule
Christa Grünwald
Köhlerweid 33
8260 Stein am Rhein

www.taichi-gruenwald.ch

Yang und Chen

                     ________________________________________________________________________

8307

chgruenwald@shinternet.ch

Hittnau
Urs Handschin
Taiji-Works
Hintergasse 8
CH-8335 Hittnau 
Tel/Fax 01 951 26 07

www.taiji-works.ch

Yang-Cheng Man Ching

                     ________________________________________________________________________

8335

urs@taiji-works.ch

Winterthur
Verena Margrit Baumgartner
Im Lee 15
8400 Winterthur
Tel 052 242 46 50

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8400

ve_rena@yahoo.de

Winterthur
Adelheid Lipp
Wartstrasse 12
8400 Winterthur.
Telefon 052.318 11 83

www.taichi-winterthur.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8400

taichi-winterthur@bluewin.ch

Winterthur
Beat Städeli
Feldstrasse 12
8400 Winterthur
Tel 052 223 06 84
Fax 079 695 60 16

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8400

bstaedeli@pop.agri.

Winterthur
Peggy Rüthi 
Museumstrasse 16 
8400 Winterthur 
Telefon 052.242 97 44

Yang

                     ________________________________________________________________________

8400



Kursort Adresse WebpageStil

Winterthur
Kranich Verlags GmbH
Seminare mit Meistern aus China
Robänkli 10
8607 Aathal-Seegräben
Tel./Fax. 01 932 41 76

www.hekranich.ch

                     ________________________________________________________________________

8400

contact@hekranich.ch

Winterthur
Fredy Buttauer
Schützenstr. 8
8400 Winterthur
Tel 052 230 85 85

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8400

f.buttauer@itcca.ch

Winterthur
Tai Ji & Qi Gong-Schule
Daniel Züblin / Helen Waldmeier
Wartstr. 19
8400  Winterthur
052 / 624 50 60

www.taijiquan-qigong.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8400

Winterthur
Chi Kung Fu
Industriestr. 26
8404 Winterthur
052 / 232 10 10

?

                     ________________________________________________________________________

8400

Winterthur
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8409

oerlikon@skema.ch

Freienstein
Tai ji Schule
Senol Tatli
Dorfstrasse 55
8427 Freienstein
Tel.: 01 865 39 65

www.taiji-chuan.ch

Yang, Cheng M'an Ching

                     ________________________________________________________________________

8427

senol@taiji-and-art.ch

Turbenthal
Keller Monika
Landenbergweg 11 
8488 Turbenthal 
Telefon:  052 385 46 24

                     ________________________________________________________________________

8488

moni_keller@hotmail.com



Kursort Adresse WebpageStil

Frauenfeld
WU LIN Kampfkunstschule
Schlossmühlestrasse 9
8500 Frauenfeld
Tel  052 720 16 52
Fax 052 730 00 96

www.wulin.ch

Chen + Yang (Chen Man-ch'ing)

                     ________________________________________________________________________

8500

lijiao@wulin.ch

Frauenfeld
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8500

oerlikon@skema.ch

Frauenfeld
Heidi Riedweg
Blaurockstr. 9
8260 Stein am Rhein
Tel: 052 741 21 70

                     ________________________________________________________________________

8500

Pfyn
Leonore Koller-Eps
Chruchenbergstrasse 29
8505 Pfyn
Tel/Fax 052 765 19 40

www.taiji-livingtao.ch

Living Tao

                     ________________________________________________________________________

8505

Amritswil
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8580

oerlikon@skema.ch

Dübendorf
Wuxiaoqun Wushu Center
Bungertweg 21
8600 Dübendorf
Tel/Fax 01 821 96 21
Mobile  079 624 70 96

                     ________________________________________________________________________

8600

wuxiaoqun@bluewin.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Dübendorf
wushu center
Bungertweg 21
8600 Dübendorf
T+41 1 821 96 13
F+41 1 821 96 21

www.wushu-center.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8600

wuxiaoqun@bluewin.ch

Uster
Änne Speich 
Zentrum für Bewegung und 
Entspannung 
Telefon G +41 1 942 26 56 
Telefon P +41 1 940 71 56 
Fax          +41 1 942 26 60 
Oberlandstr. 102
CH-8610 Uster

www.speichpartner.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8610

aespeich@speichpartner.ch

Uster
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8610

info@chin-woo.

Uster
Monika Sigemund Rong
Rong Jun Tai Ji & Wushu 
Academy Switzerland
(VGZ Sauna Zürichberg)
Tobelhofstr. 21
8844 Zürich
Tel. 079 253 46 62

www.taiji-wushu.ch

alle Stile

                     ________________________________________________________________________

8610

rongjunch@hotmail.com

Uster
Fredy Buttauer
Schützenstr. 8
8400 Winterthur
Tel 052 230 85 85

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8610

f.buttauer@itcca.ch

Uster
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8610

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Wetzikon
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

8620

oerlikon@skema.ch

Rüti
Hong Long
Qi Gong und Tai Chi Schule
Eng San Kwik
Moosstr. 48c
8630 Rüti 

Tel: 055 260 24 30
Natel: 079 607 37 15

http://www.hong-long.ch

Yang, Chen und Liu He Ba Fa

                     ________________________________________________________________________

8630

info@hong-long.ch

Rüti
San Bao
Tai Chi & Chi Kung Schule
Joweid Zentrum / Haus 15
8630 Rüti ZH
Tel 078 677 78 90

www.san-bao.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8630

gabi@netarc.ch

Rüti ZH
T'ai Chi - Qi Gong
Kwik Eng
Amthofstr. 27
8630 Rüti/ZH
Tel. *055 260 24 31

http://honglong.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8630

Hombrechtikon
Marti Irene
Hofwiesenstrasse 22 
8634 Hombrechtikon 
Telefon: 055 244 23 50
Fax:         055 264 16 80

www.profrauen.ch

                     ________________________________________________________________________

8634

irene.marti@bluewin.ch

Wald
Tai Chi + Qigong 
Dreher Alexander
Hömelstr. 17
8636 Wald/ZH
055 246 21 34

?

                     ________________________________________________________________________

8636



Kursort Adresse WebpageStil

Rapperswil SG
Fitness & Gesundheitscenter 
Family Gym
Chanwuguan Tai Ji Schule 
Rapperswil
Spinnereistrasse 29
8640 Rapperswil
Tel. 055 2105888

www.familygym.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8640

familygym@familygym.ch

Rapperswi
Ruth Fisler
Griesernweg 25
8037 Zürich
Tel. 01 272 26 47

Yang

                     ________________________________________________________________________

8640

Rapperswil
Michael Kalberer
Kirchbühlstr. 16
8737 Gommiswald
Tel 055 280 20 79

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

8640

m.kalberer@itcca.ch

Rapperswil SG
Tai-chi Schule
Spinnereistr. 29
8640 Rapperswil SG
055 / 210 58 56

?

                     ________________________________________________________________________

8640

Marthalen
Fang Song Schule für Qi Gong 
und Taijiquan
Christine Reist
Oberdorf 4
8460 Marthalen

052 319 36 60

Chen

                     ________________________________________________________________________

8640

chreist@update.ch

Uetikon am See
Lötscher Eugen
Rinderweid 5 
8707 Uetikon am See 
Telefon: 01 790 25 45

                     ________________________________________________________________________

8702



Kursort Adresse WebpageStil

Erlenbach
Yasmin Nussbaum
Islergasse 2 
8703 Erlenbach
Tel. P: 01 915 54 08
Tel. G: 01 252 31 82 
Natel: 076 476 37 42

                     ________________________________________________________________________

8703

nyn@smile.ch

Herrliberg
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

8704

info@tai-ji-akademie.ch

Männedorf
Claudia Stamm-Roth
Hasenackerstr. 42a
8708 Männedorf
Tel: 01 920 08 13

                     ________________________________________________________________________

8708

Claudia.Stamm@bluewin.ch

Männedorf
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

8708

info@tai-ji-akademie.ch

St.Gallenkappel
theres schmid
c/o
Steinoase
Zum Spycher 1
8735 St.Gallenkappel
Tel / Fax: 055 - 284 19 16

www.steinoase.ch

Wu

                     ________________________________________________________________________

8735

Glarus
Tai Chi Schule Glarus 
Jenvit Oliver Chaiyakul
Im Spittel
8750 Glarus
Telefon  076 521 50 95

www.taichi-glarus.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

8750



Kursort Adresse WebpageStil

Rüti
René Bauer
Kammernweg 2
8635 Dürnten 
Tel: 055 240 75 18

                     ________________________________________________________________________

8782

r.bauer@gmx.ch

Freienbach
Tai Ji & Qi Gong
Kursleiter Benno Paglia
Kirchstr. 11/Postfach
8807 Freienbach
Tel 055 410 60 20
mobile 079 405 74 82

Yang

                     ________________________________________________________________________

8807

info@paglia-partner.ch

Pfäffikon
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

8808

info@tai-ji-akademie.ch

Horgen
Tai Ji Akademie GmbH
Untere  Allmendstr. 5
6312 Steinhausen
Tel. 041 322 22 88
Natel 079 657 55 19

www.tai-ji-akademie.ch

Yang, Chen, Peking Form

                     ________________________________________________________________________

8810

info@tai-ji-akademie.ch

Wädenswil
Samuel Burkhard
Neudorfstrasse 36
8820 Wädenswil
079 312 69 30

?

                     ________________________________________________________________________

8820

Urdorf
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8902

info@chin-woo.



Kursort Adresse WebpageStil

Birmensdorf
Taijiquan Stadler Bruno
Schürenstrasse 9 
8903 Birmensdorf 
Telefon:  01 737 02 55

                     ________________________________________________________________________

8903

Affoltern
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

8910

info@chin-woo.

Affoltern a.Albis
Shindo
Bhavito Jansch
Schule für Tai Ji und Kampfkunst
Werkstrasse 1
8910 Affoltern a.Albis
01/760 05 71

?

                     ________________________________________________________________________

8910

bamajansch@bluewin.ch

St. Gallen
Susanne Spring
Schmiedgasse 40a
9100 Herisau
Tel: (078) 615 18 82

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

9000

s.spring@itcca.ch

St. Gallen
China Wushu Institute St. Gallen
Taijiquan, Qigong, Tuina
Shao-Fan-Zhu

                     ________________________________________________________________________

9000

chinawushu@bluewin.ch

St. Gallen
Bernhard Ludwig
Obermoosberg Q3
9100 Herisau
Tel: (071) 352 49 85
Fax: (086) 071 352 49 85

www.itcca.ch

Yang-ITCCA

                     ________________________________________________________________________

9000

b.ludwig@itcca.ch



Kursort Adresse WebpageStil

St. Gallen
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

9000

oerlikon@skema.ch

St. Gallen
Tai Ji, Qi Gong
Hackbrett Bischoff Ruedi
Wolfganghof 7i
9014 St. Gallen
Tel. 071 278 76 51

Yang, Cheng man Ch'ing

                     ________________________________________________________________________

9000

ruedibischoff@freesurf.ch

St. Gallen
Taijiquan-Qi Gong Schule
Chau Shao Phan
Multergasse 26
9000 St. Gallen/
Mobile *079 601 33 04
Büro      071 223 66 20

?

                     ________________________________________________________________________

9000

St. Gallen
Kolibri Seminare Schweiz
Die Schule von Foen Tjoeng Lie
Bernhardswiesstrasse 33
9014 St.Gallen-Brüggen

www.kolibri-seminare.ch

Yang

                     ________________________________________________________________________

9014

info@kolibri-seminare.ch

Gossau
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

9200

info@chin-woo.

Will
SKEMA - CH:
Claudio Chiri
Oberfeldstrasse 10
8302 Kloten
Tel. 01 803 40 10
Fax: 01 803 40 11

www.skema.ch

                     ________________________________________________________________________

9500

oerlikon@skema.ch



Kursort Adresse WebpageStil

Wattwil
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

9630

info@chin-woo.

Wattwil
Chin-Woo Kung-Fu Hauptschule 
Chow Kok Yeng
Badenerstr. 569 
8048 Zürich 
Tel. 01 493 58 57 / Fax 01 760 
19 69 
Natel 079 216 05 33

www.chin-woo.ch

?

                     ________________________________________________________________________

9630

info@chin-woo.


